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�� NH₃ (amoniak)�

�� Bezpieczne stężenie: 0.02–0.05 mg/L.�

�� Nawet niewielkie przekroczenie jest wysoce toksyczne dla ryb i innych organizmów wodnych.�

�� NO₂ (azotyny)�

�� Poziom poniżej 0.1 mg/L.�

�� Toksyczne nawet w niskich stężeniach, mogą prowadzić do zatrucia ryb.�

�� pH�

�� Idealny zakres: 6.5–7.5.�

�� Wpływa na wszystkie procesy chemiczne w wodzie oraz zdrowie ryb i roślin.�

�� GH i KH (twardość wody)�

�� Zakres: 4–10°dH.�

�� Stabilizują odczyn wody (pH) i wspierają zdrowie mieszkańców.�

�� CO₂ (dwutlenek węgla)�

�� Optymalne stężenie: 15–30 mg/L.�

�� Kluczowy dla fotosyntezy roślin i stabilności odczynu pH.�

�� NO₃ (azotany)�

�� Zalecany poziom: 10–25 mg/L.�

�� Nadmiar sprzyja wzrostowi glonów, ale niewielka ilość jest niezbędna dla roślin.�

�� PO₄ (fosforany)�

�� Zakres: 0.2–1.0 mg/L.�

�� Wspiera wzrost roślin, ale nadmiar prowadzi do rozwoju glonów.�

�� Ca:Mg (wapń i magnez)�

�� Stosunek: 3:1–4:1.�

�� Odpowiednia równowaga wspiera zdrowie roślin i zwierząt, a także stabilność GH.�

�� K (potas)�

�� Zalecane stężenie: 10–20 mg/L.�

�� Niezbędny dla zdrowia i wzrostu roślin akwariowych.�

��� Fe (żelazo)�

�� Prawidłowy poziom: 0.1–0.5 mg/L.�

�� Wspiera wzrost roślin, ale nadmiar może prowadzić do problemów z glonami.�

��� Cu (miedź)�

�� Poziom: 0.01–0.03 mg/L.�

�� Potencjalnie toksyczny dla krewetek i bezkręgowców, ale w małych ilościach bezpieczny.



Parametry takie jak NH₃, NO₂ i pH mają najwyższy priorytet, ponieważ ich nieprawidłowe wartości mogą bezpośrednio 

zagrozić życiu mieszkańców akwarium. Pozostałe parametry są kluczowe dla utrzymania równowagi ekologicznej i zdrowia 

roślin.

Lista parametrów wody akwariowej, od najistotniejszych do najmniej istotnych, z uwzględnieniem ich wpływu na zdrowie 
mieszkańców akwarium i stabilność ekosystemu:

Prawidłowe wartości parametrów wody 
akwariowej - Tabela zbiorcza

Prawidłowe parametry wody to fundament zdrowego i harmonijnego środowiska w akwarium. Woda nie jest jedynie medium,  

w którym żyją ryby i rośliny, ale także złożonym ekosystemem, którego chemiczne właściwości wpływają na ich zdrowie, 

wzrost i samopoczucie. Dlatego tak ważne jest monitorowanie kluczowych parametrów, takich jak pH, twardość (GH i KH), 

stężenie dwutlenku węgla (CO₂), azotynów (NO₂), azotanów (NO₃), fosforanów (PO₄) czy minerałów, takich jak wapń (Ca), 

magnez (Mg) i potas (K).


W tym artykule przedstawiamy szczegółowe zakresy zalecanych wartości, które pomagają utrzymać wodę w idealnym stanie. 

Dzięki nim można nie tylko uniknąć problemów z glonami, niedoborami substancji odżywczych czy toksycznymi związkami, ale 

także zapewnić mieszkańcom akwarium optymalne warunki do życia i rozwoju. Regularne testy wody i zrozumienie jej chemii 

to klucz do sukcesu w akwarystyce!
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Wartości w mg/L. - jednostki mg/L (miligramy na litr) i ppm (części na milion) są w praktyce równe w kontekście wody.  

W przypadku cieczy o gęstości zbliżonej do wody (1 g/ml), stosunek jest bezpośredni: 1mg/L - 1ppm, za wyjątkiem pH(3), 

Gh-Kh(4), Ca-Mg (8).

Istotność Parametr Zaniżone 
(bądź 

dopuszczalne 
dla związków 
toskycznych)

Niskie (bądź 
dopuszczalne 
dla związków 
toksycznych)

Prawidłowe 

(bądź 

dopuszczalne 

dla związków 

toksycznych)

Podwyższone Mocno 
zawyżone

1 NH3 
(Toksyczny)

< 0.001 0.001 - 0.02 0.02 - 0.05 0.05 - 0.1 > 0.1

2 NO2 
(Toksyczny)

< 0.01 0.01 - 0.03 0.03 - 0.1 0.1 - 0.2 > 0.2

3 pH < 5.5 5.5 - 6.0 6.5 - 7.5 7.6 - 8.0 > 8.0

4* Gh-Kh* (°dH) < 2* 2 - 4* 4 - 10* 11 - 15* > 15*

5 CO2 < 5 5 - 15 15 - 30 31 - 40 > 40

6 NO3 < 5 5 - 10 10 - 25 25 - 50 > 50

7 PO4 < 0.1 0.1 - 0.2 0.2 - 1.0 1.0 - 2.0 > 2.0

8** Ca-Mg** < 2:1** 2:1 - 3:1** 3:1 - 4:1** 4:1 - 6:1** > 6:1**

8(a) Ca < 10 10–30 30–80 80–150 > 150

8(b) Mg < 2 2–5 5–15 15–30 > 30

9 K < 5 5 - 10 10 - 20 20 - 30 > 30

10 Fe < 0.05 0.05 - 0.1 0.1 - 0.5 0.5 - 1.0 > 1.0

11 Cu 
(Potencjalnie 

toksyczny)

< 0.001 0.001 - 0.01 0.01 - 0.03 0.03 - 0.05 > 0.05
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** Stosunek wapnia (Ca) do magnezu (Mg) to istotny parametr w wodzie akwariowej, który wpływa na zdrowie roślin i 

zwierząt. Zalecany współczynnik wynosi 3:1 do 4:1 i oznacza, że na każde 3-4 części wapnia powinna przypadać 1 część 

magnezu�

� Wapń (Ca): Ważny dla ryb i roślin, w tym dla rozwoju szkieletów u ryb oraz dla zdrowia roślin. Stężenie w zakresie 30 - 80 

mg/L jest odpowiednie dla większości akwariów�

� Magnez (Mg): Magnez wspomaga funkcjonowanie enzymów, równowagę elektrolitową i jest istotny dla roślin. Optymalny 

poziom to 5 - 15 mg/L.


Te wartości pomagają utrzymać prawidłowy stosunek Ca i twardość ogólną (GH) w wodzie. Jeśli woda ma zbyt niski poziom 

tych minerałów, może to prowadzić do osłabienia zdrowia roślin i zwierząt, a zbyt wysokie stężenia mogą zaburzać równowagę 

wodną.


Aby zachować prawidłowy stosunek Ca:Mg wynoszący 3:1 – 4:1, przy jednoczesnym zapewnieniu optymalnych stężeń dla 

akwarium, zaleca się następujące wartości�

� Ca (wapń): 30–80 mg/�

� Mg (magnez): 5–15 mg/L


Wyliczenia dla stosunku 3:1 – 4:1�

�� Przy stosunku 3:1�

� Jeśli Ca wynosi 60 mg/L, to Mg powinno wynosić 20 mg/L�

� Jeśli Ca wynosi 30 mg/L, to Mg wynosi 10 mg/L�

�� Przy stosunku 4:1�

� Jeśli Ca wynosi 80 mg/L, to Mg powinno wynosić 20 mg/L�

� Jeśli Ca wynosi 40 mg/L, to Mg wynosi 10 mg/L.


Zalecenia�

� Ca powinno być w przedziale 30–80 mg/L, co odpowiada optymalnemu zakresowi w akwarium�

� Mg powinno wynosić 1/3 – 1/4 stężenia Ca, czyli 5–15 mg/L, aby zachować równowagę.

*Skala °dH (stopnie niemieckie, z niem. Grad deutscher Härte) jest standardową jednostką stosowaną do mierzenia twardości 

wody, czyli zawartości rozpuszczonych jonów wapnia (Ca²⁺) i magnezu (Mg²⁺) w wodzie. Twardość wody dzieli się na 

twardość ogólną (GH) i twardość węglanową (KH).


Jak działa skala °dH?


1 °dH odpowiada rozpuszczeniu 10 mg tlenku wapnia (CaO) na 1 litr wody, co jest równoważne�

� 7.14 mg Ca²⁺/L (wapń�

� 4.34 mg Mg²⁺/L (magnez).


Im wyższa wartość °dH, tym więcej minerałów (Ca²⁺ i Mg²⁺) znajduje się w wodzie, co oznacza większą twardość.


Rodzaj wody GH lub KH (°dH�

�  bardzo miękka 0–4�

�  miękka 4–8�

� średnio twarda 8–12�

�  twarda 12–18�

�  bardzo twarda>18.
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